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F15A POSTULLN or
A Inlormalii generale privind postul:
I Nivelul postului; de executi
2 Denumirea postului. ASISTENT MEDICAL DEBUTANT/ASISTENT MEDICAL/ ASISTENT
MEDICAL PRINCIPAL
Gradul/Treapta profesonala:
H  Scopul pincipal al postulu;
. Conditn speeilice pentru ocuparca postulur:

4

1. Studn: STUDI SUPERIOARE! POSTLICEALE

2. Perfechonan/specializin:

3. Cunostinte de operare pe calculator: nivel medin

4. Lunbq strime cunoscute. -

3. Abahtan, calnafi s aputuding necesare: capacitate de realizare a sarcinilor, rezistents la stres
&, Cerinte specifice -

13, Compartimentul; SECTIA PEDIATRIE 1 /SECTIA CHIRURGIE PEDIATRICA! COMPARTIMENT
ORTOPEDIE PEDIATRICA
I', Poritia in COR [/ COD: 226905 ( asistent medical studin supenoare) 325901 (asislenl medical studil
pusiliceales)
F. Atnbutiile podulm:
1. Atributii generale:
- respectd RUOT 5i ROF la mivel de umilale
respectd reglementanle Ordinulo MS 1101520106 privind prevenirea, controlul i combalerea infecpilor
nosocomiale conlomm anexen la fisa postaiul.
respecti replementdrile Ordinulun MS nr 1761/2021 pentru aprobarca Nommelor  tchnice privind
curitarca, desmfecia s sterihizarea in unititile sanitare publice 51 private, evaluarea clicacitali
procedunlor de curdijenie §i dezinfectie efectuale in cadrul acestora, procedurile recomandate pentr
dennlectia mémilor in functie de nively de nse, precurn s metodele de evaluare a demulani procesului
de sterilizare 51 controlul chicienier acestma, cu medificarile s completanle ullenoare.

ATRIBUTI_IN CONFORMITATE CU PREVEDERILE OMS NR.1226/2012 PRIVIND GESTIOMNAREA
DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE:
-aphiea procedunle supulate de codul de procedura |
-asigurd transportul deseurilor pe circuitul stabilit de codul de procedurd |
-aphied metodeloga de investigatie sondaj pentru delerminarea cantititiler produse pe tipuri de degeun. in
vederea completim bazei de date §i a evidentel gestiumi deseurtlor
RESPONSABILITATI privind Sisternul de Management al Calitdtii ©
parlicipd la protectares, realizarea si dezvoltarea sisiemulul de management al calitatn (SMU).
propune politier st obiective pentru domeniul calitali:
-indeplineste prevedenle din documentele SMC:
-aloed cel putin o ora pe saplamana pentru partcipare la activitati de imbunatatire a serviciilor medicale |
-wdentificd, raporteazd 51 traleard conlomm procedunlor aprobate. produsele neconforme |
-cunoagte s1respectdl politica managementulu relenloare la calitate;
~cunasle 51 respectdi documentele Sistemului de Management al Calitain aplicabile In activitates depusa.
OBLIGATILE PRIVING SECURITATEA SI SANATATEA IN MUNCA
<3 s des{Bsoare activitalea in comformitate cu pregfitirea §1 instruirea sa, procum §1eu Instructiunile promite din
partea angajatoruiu, astfel inedt sa nu expund la pencol de sccidentare sau imbolnavire prolesionala atit propria
persodand, cii @ alle persoane cave pot i afectate de actiunile sau emisiunile sale in tmpul procesului de munci ;

1
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- s utilizeze corccl masinile, aparatura, unellele, substaniele periculoase, echipﬂnmlte.lé de Iﬁﬁﬂsﬁjn s alte
mijloace de productie |
=i utilizeze corcel cchipamentul mdividual de protectie acordat si dupa utilizarc sa-1 inapoiczc sau sa il puna la
locu] destinal pentru pastrane |

- s nu procedeze la scoaterea din functiune. la modificarea. schimbarea sau inlaturarca arbitrara a dispoativelor
de securitate propri, in special ale masinilor, aparatuni, uncliclor, mstalatulor tehnice si cladinlor si sa utilizeze
coreel sceste dispozitive -
si comunice imediat angajatorulw sau lucratorilor desemnati onee situatie de munca despre care au motive
intemeiate s o considere un pericol pentru sccurilatea s1 sanatatea lucratonilor, procum s once deficienta a
sistemelor de proteclic |
g aduca la cunosinta conducatorulut loculn de munca sifsau angajatorului accidentele sulenie de propna
persoana ;

i coopereze cu angajalorul si'sau cu lucraton desamnati atat timp cat este necesar . pentry a face posihila
realizarca ofcaror masii sau cerinte dispuse de catre inspectorii de munea $i inspectoni sanilari , peniruy protecii
sanatatii s1 scountain lucratorilor ;

<i coopereze atat Limp cal este necesar, cu angmjatorul s/sau cu lucratorn desemnati , pentru a permite
angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lueru sunt sigure =i fara riscuri pentru seeuntales
51 sanatates . in domeniul sau de activitate |

5 1si insuseasca §1 s respecte preveden e legislatiel din domeniul securitatii st sanatatin in munca si masurile de
aplicare a aceslora |

- s34 dea relatiile solicitate de catre inspectorn de munca s1 inspecloni sanitan

Baza: LEGEA nr.31%/2006 privind securitatea si sanatatea in munca, cu modificirile si completarile ulterioare.
OBLIGATIILE PRIVIND P.5.1.
T respecte normele de prevemire si stingere a neendiilor, aduse la cunogtinia, sub orice forma, de angajator
si participe atent s nemijlocit la sedintele de mstruire penodica in domeniul situatiilor de urgen|a;

- sd parbieipe la exercipiile de alarmare s evacuare sau de acfionare in caz de incendiu;

- sh-s insuseascd atnbutiunile P.S.1. stabilite prin orgamzarea aparari mpotriva incendilor pe locul de munca.

- NIT va actiona asupra msialatiilor utilitare { electrice, alimentare cu gaze naturale, parairisnet etc.) aluneci cind
va constata [unelionfin neconforme sau deteriorin. Dupa anuntarea constatirii direct sefului nemijlocit, lueranle
d reparatii sau interventii vor cadea in sarcima personalulu autorizat;

- va anunja imediat scfii erarhici cu privire la apantia oriciror incilcdn ale normelor de prevemre s stingere &
incendiilor sau a orjcdror sitaiii ce ar putea conduce la sistarea / oprirca activitfitii operatorului economic.,
pierderea de vieti omenestti sau bunuri matenale:

i cazul unui imeendiu va actiona cu mijluacele tehmiee P51 din dotarea spajiulu, conform organtzam apararii
impotriva incendulor pe locul de munca.

si respecte regnhile si masunle de apdrare impotnva incendiilor, aduse la cunogting, sub once formd, de
admimsrator sau de conducitorul mstitutiel. dupd caz;

i utilizese substanjele periculoase, nstalatiile, utilajele, masinile, aparatura si echipamentele, potrwl
instructiumlor tehnice, precum g celor date de admmistrator sau de conducdtorul instingier, dupd caz;

- s nuclectueze manevre nepermise sau modificdr neatorizale ale sistemelor g1 instalanlor de apiirare impotriva
mncendiilor;

53 comumice, imnediat dupd constatare, conducitorulu locului de muned once inealcare a normelor de apérare
impotriva incendiilor sau a oncirer stuagii stabilite de acesla ca fiind un perical de mcendiw precum §i orice
defectiune sesizatd la sistemele 51 mstalatile de aparare impotlriva incendiilor;

- 53 coopereze cu salariatii desemuat de admimistrator, dupa caz, respectv cu cadrul tehnic specializat, care are
atributii in domeniul apardri impotnva ncenditlor, in vederca reabizirii masunlor de apirarc impotriva
imeendiilor:

_ 3 achoneze, in conformitate cu procedurile stabihie la locul de muncd. in cazul aparifiei oricinu peneol oninent
de incendiug;

- s furmeze persoanclor abilitate toate datele 3 informmatiile Jo care are cunogingd, releriioanc la producercy
incendnlor

_ varespecta toate reglementarile, date prin dispositn mteme prvind fumatul | lucrul en foc deschis, pestionarea
deseurilor, caile de scces @1 intervenlic
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ATRIBUTIILE ASISTENTULUI MEDICAL CARE LUCREAZA iN SECTIILE CU PATURI
{CONFORM ORDINULUI MS NR.560/1999)

iz desfisoard activitatea in mod responsabil. conform reglementirilor prolesionale s cenmielor postulu,
respeetd regulamentul de ordine interioard;

prea pacientul nou intemat st insofitorul acestuia (in {unchie de situatie), venifica toaleta personald,tinuta de spital
si 1l repartizeard la salon;

mformeaza pacientul cu privire la structura seeliel s1 asupra obligativilitin respectiri regulamentulw de ordine
interionrd (regulamentul va i alizal in salon),

Informeaza pacientul cu privire la actul medical.

acordi prm ajutor in sitwain de urgentd i cheamd medicul.

participa la asigurares unui climat optim §i de sigurania in salon: identific probleme de ingrijire ale pacientilor,
stabileste prionitaple, elaboreard ¢ implementeara planul de ingrijire @ cvalucazl rezultatele objinute, pe tot
parcursul ntemini;

preznta mediculu de salon pacientul pentru examinare 51 il informeard asupra stiini accstuia de la internare 51 pe
tot parcursul interndri,

ohserva simptomele $i starea pacientulun le inregistreard in dosarul de ingrijire 5 informeszd medicul;
pregiteste bolnavul si ajutd medicul la efecuarea tehnicilor speciale de investigatil i tratament,

pregiteste bolnavul prin tehnici specifice, pentru investigatii speciale san interventi chimrgicale, orgamzeazi
transportul bolnavolui § la nevoie supravegheazi starca acestuia pe limpul transporiulur,

recolteara produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescriptict medicului;

rispunde de ingnijirca bolnavilor din salon 51 supravegheasd efectuarca de clitre infirmicerd a toaletei, schimbiiris
lemjeniei de corp i de pal, crearea conditiilor peniru satisfacerea nevoilor liziologice, schumbarii powitic
belnavulu.

ohserva apetitul pacientilor. supravegheaed 3 asgurd alimentarea pacienjilor dependenti, supravegheszd
distribruirea alimentelor conlonn dietei consemnate in foia de abservalie;

administreara personal medicatia, clectueara ratamentcle, mmunizanle, testinle biologice, ele, conform
prescriptier medicals,

asiguri momtorizarea specificd a bolnavuhn conform prescriptiel medicale;

monfonscaes | administreara preparate de sange

pregateste echipamentul, instrumentarul 51 materialul ster] necesar interventulor

pregiteste materialele §i instrumentarul in vederea sienlizni;

respucta normele de securitate, manipulare §i descircare a stupefiantelor, precum s a medicamentelor cu regum
special;

orpamzeazi 51 desfiigoard programe de educajic pentru sindtate, activitdyi de consiliere, lecin educative s
demonstrail practice, pentru pacienti, apar{initori §i diferite calegonii profesionale aflate in formare;

participd la organizarea si realizarea actwitifilor psihoterapeutice de reducere a stresului §i de depigire a
mormentclonstuagiilor de cnzi,

supravegheazd modul de desfagurare a vivitelor apariinatorilor, conform regulamentulu de ordine interioard;
pregitesie pacientul penti extomare.

utilizeazd si pastreazi, in bune condifii. echipamentele g mstromentarul din dedare, supravegheasd colectarea
materialclor i instrumentandu de unicd folosingd utihzat si sc asigurd de depozitarea acestora in vederea
distrmger.

poartd echipamentul de protectie prevazut de regulamentul de ordine mieroard, care va fi schimbat ori de céte
ori este nevole, pentru pastrarea 1menet §i a aspectulu catetic personal;

respecti reglementarile in vigoare privind prevenires, controlul 51 combaterea infectiilor noscomiale:
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respectd seeretul prfesional 51 codul de eticd al asstentulu medical;

- 3¢ preocupd de actualizarea cunogtinielor profesionale, prin studia indrvidual sau alle forme de cducalic continud
g1 conform cennielor postulur;
supravegheard @ coordoncasd activitidle desfisurate de personalul din subordine;

- observd simptomele, starca pactentului, misoard febra, tensiunca arleriald, pulsul, diuresa, drenajul,
admimsireasd s efectueazd tratamentul general s local si le inregistreaza zilnic in foia de observapie chinicd,
fird a-m depasi competeniele profesionale 51 informeazd medieul;

- semnaleard mediculw orice modificare a stam bolnavului

- supravegheazi modul de desfisurare a vizitelor aparimitorilor, conform regulamentului de ordine interioard,
participd la instruirile periodice efectuate de asistentul gef. privind nommele de 1giena $ protectia muncii;
pe perioada de timp necesard ndiclin condicnn de medicamente de la fammacie sau indeplinini altor sarcim de

et
e ]

serviciut care impun pirdsirea locului de muncd, va comumica unde pleach, timpul absenjer 51 numele persoanei
care 11 ine locul;
ulilizeazd computerul in indeplinirea sarcimilor de serviciu;

- miroduce in compuier procedurilor aplicate, indiferent de turd,

- mformeara sclul ierarhic asupra oricaror probleme deosebite ivile m cursul activitatil.
isi insuseste si respecla legislatia samtara, normele de ctica s deontologe medicala;

- raspunde de respectarca confidentialitain tuturor datelor si informatulor privitoare la bolnavi avuti in ingnijire,
g mtimitatn s demnitatin acestora

- raspunde de asigurarca calitatii actulul-medical, de venficarea asigurari tuturer masurilor in privinty sigurantei
pacientulu

- la schimbarea turct, nu va parasii locul de muncd pand la venirea schimbului

- controleazii si nstruieste permanent personalul din subordine asupra jnutei 5 comportamentulul 1menic cat §
asupra respectim normelor de tehnicd aseplicd si le aduce Ia cunostinta asistenter sefe a sectier

- indeplineste orice alte sarcmi trasate de conducere in fanctie de nevoile spitalului

COMPETENTELE ASISTENTULUI MEDICAL DIN SECTILE CU PATURI
1’ Stabileste priontitle privind ingrijirea s infocmesle planul de ingrijire;
7y Ffectueazi urmalorele tehmea
frataments parenterale
- transfusn
- punctii arterio-venoase
- vitarmzdn imurizdn: testan biolomees:
probe de compatibilitte:
- recolleazd probe de laborator,
- sondaje 51 spilatun intracavitare,

- pansaments §i bandae,
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- tehnici de combatere a hipo si hipertermiet;

clisme in scop terapeutic §1 evacuator,

- interveniii pentru mobilizarca scerefiilor, (hidratare, drenay postural, umidificare, vibratie, tapotird, frectii.ete).

onigenoterapic;

resuscitare cardio-repuratornie;
- aspirajie trahechrongica:
- instituie s urmareste drenajul prin aspiratie continud,
- ingnjeste bolnavul cu canuld traheo-bromsici,
- ba medicamentoase, prisnile st cataplasme,
- mobilizarea pacieniului;
- masurarea funclitor vitale:

pregitirea pacientulul;
- masurarea funciulor vitale
- pregatirea pacicntului pentru exploran functionale
- pregitirea pacientulun pentru iny estigatii specifice:

ingrijirea echilor, mucoascl nazale.a mucoasel bucale cte:
. prevemrea si combaterea escarelor

monteazi sonda vezicald tar ln barbap numan dupa ce sondajul imtial a fost efectual de medic.

calman:a 5i tratarea dureni,
- urmirestc @ caleuleazd bilantul hidne:

masurdlorn antropometnee:
- wvenlich si raspunde de existenia benzii de wlentificare a pacientulu,

3. Atributii, sarcini si responsabilititi in rapurturile juridice de munca: -
G Sfera relationald a titularului postulul
1.  Sfera rclaponald interni:
a) Relatii werarhicc:
| subomlonat fags de. MUEDTC SEX SECTIE, ASISTENT SEF
2. superor pentni-
b Relapi functionale: colaboreaza cu celelalte sectii, laboratoarc cabinete din unitate

¢) Relatii de control feolaboranc:-
4 Relatii de reprezentare: in limitele competentelor
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2. Sfera relationaldl externd:
a) cu autoritéfi gi instingii publice: in limita de competent
b) cu orpantzain internafionale -
c) cu persoane juridice private: in limita de competenta

3 Delegaren de atribulil i compelenia:

Toate atributiile din prezenta fis a postulut vor fi delegale citre persoana inlocuitoare, in cazul in care salanatul
se afla in mmposihilitates de a-si indeplini atributiile de serviciu (concediu de odibnd, concediu pentru mcapacitate de
muncd, delepatii, concediu fard plald, suspendare. detasare etc )

Intocmil de:
MNumele si prenumele:
Functia de conducere: MEDIC SEF SECTIE
Semnditura .
1lala infoctmm .
I.uat la cumostintd de ciitre ocupantul postulul
1. Mumele si prenumcle:
2, Semndtarg . .coinsn
Ao Dhaasis i
Contmasemneazi:
1. MNumele 51 prenumele:

e

2 Functia DIRECTOR MEDICAIL
3. Semndtura ...
4. Data
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ANEXA

I Implementeazi practicile de ingrijire a pacienfilor in vederea lymvit#ir infectilor.

2. Se [umiliarizeara cu practicile de prevenire a aparijie: §i raspandim infeciiilor s apliclirea practicilor adecvate pe toald
durata acordam serviciilor medicale:

3 Menjine igiena, conform politicilor spitalului $i practicilor de ingrijire adeevate din salon;

4. Informesasa cu promphiudine medicul de gardi/medicul sef de sectie in legaturd cu apanjia semnelor de inlectie launul
dintre pacicntiiaflati in ingrijirea sa:

5. Initiaza wolarca pacientului care prezintd semne ale unel loli transmisibile sianunga imediat medicul curant i servieml
de prevemre @ limitare a mfectiilor asociate aststeniei medicale,

6. | imiteard expunerea pacientului 1a infectii provenite de la vizitaton, personalul spitatului, altipacienti sau echipamentul
utilizat pentru diagnosticare

7 Semnaleasi mediculul curant cxastenta clementelor sugestive de mfeciic asociatd asi stenfel medicale:
% Participa la pregfitirea personalilus,
9 Participi la investigarca focarelor.

10 Respectd precautiunilor standard si aphea miisun minime pentry prevenirea 1 limitarea infechilor asociate asistentel
medicale care includ:

- 1mena mimlor, care este esenhiala pentru a reduce riscul de rispindire a infectulor. Ulihzares antisepucelor aleoohce
este metoda preferald in toate suuafiile cliniee, cu excepiia cazunlor cind mamile sunt viaabil murdare (de exemphy, singe,
alte fluide biolngice) sau dupd examinarea pacientilor cu infectie ¢u Clostndum difficile sau norovirus, siuatil n care
trebuie utilizate apa si sapunul,

- utilizarea echipamentulur mdividual de protectie (de exemplu: manusi, halate, protectoare faciale), n functic de
expuncres imticipatd. mena méinilor este nloldeauna clapa finald dupa indepiriarea $i amuncares echipamentulu,
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- practici sigure de injectare, proceduri specifice pentru a prevem transmmiterea bolilor infechioase de la un pacient 1a altul
s intre un pacient si personalul medical in impul preparam s adnomstran medicamentelor de uz parenteral:

- manipularea in condiin de sigurantd a echipamentelor medicale sau contactul cu suprafelele potenfial contaminate din
unediata apropiere a pacicntulul, procedun specifice pentru prevenirea transmiteni bolilor infectioase de la un pacient la
altul sau inire un pacient 51 personalul medical in tmpul manipulim echipamentelor medicale §1 contactul cu ohectele
sau suprafetele din medin: - imena respiratonie §i eticheta de tuse (tehnica de tuse $i strinut cu utihizarea de batiste de nas
de unici folosinld cu poefionarea la minimum 1 metru fatd de celelalte persoane, urmati de igiena mamilor), ca element
al precautulor standard care se adreseazd in primul rind pacientilor s insolitonlor acestora cu simplomalologie de posbila
infcelic respiratorie care sc aplicd oriclirel personae care imira in unitalea sanilara.

rezultate din activitatea medicala i a Metodologiei de culegere a
tleseurilor rezultate din activitatile medicale

1. Aphed si supravegheazd procedunile siipulate de codul de procedura

7 Colecteass selectiv descurile infechoase st menajere; mscriptionedsa cutiile de descun infectioase, sigileasa cutitle cu
deseuri intepatoare st supravegheasd colectarea si depozitarea descurilor infectioase pitsa la eliminarea din unitate

3, Aplica metodologia de eulegere a datelor peniru baza nafionald de date privind deseurile rezultate din activildtile
medicale,

4 Are obligaaia de a participa la programul de instruire privind sestionarea deseurilor medicale

5. Gestioneaza desenrile provenite din activitatca medicala cal si cele menajere, inscriptioneaza cutiile de infectivase
conform legislatiel in vigoare, respecta procedura pnvind gestionarea descunlor medicale.

- Atributii conform Ordinului nr. 1761/2021 pentru. aprobarea ‘Normelor telinice |
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private:

|. Cunvaste, respecta si aplicd nonmele de curfifene, dezinfectie si sterilizare conform legislatiel 1 vigoare, lise tehnice
si respeetand procedunle, protocoalele s mstructiumle mterme.

2 Ummareste trasabilitatea manoperelor si inregisireaza Loate etapele prin’ melode standardizate impuse de
lemslatie/procedurile intame; :

3 Cunoaste, respecta si aplica ariteriile de utilizare a hincidelelor, conform prevederilor in vigoare, pentru; dezinfectia
tegumentelor/mainilor in functie de nivelul de rise, dezinfectia suprafetelor, dezinfectia dispozitivelor si echipamentelor
medicale st a insrumentarului chirurgical, a dispozitivelor medicale termosensibile, deanfectia suprafetelor pnn
nebulizare, devinfectia dispozitivelor medicale la masini adtomale;

4 Verifica concordania dintre procedurile inteme /egislagia in vigoare @ activitatea personalul din subordine,

5 Cunoaste, respecta si aphed procedunle si ghidurile interme privind. managementul lemeriel. matenalului lavabal 0
materialului moale, managementul deseurilor rezultate in urma activititii medicals,

AM LUAT LA CUNOSTINTA
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